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DE VROUW ACHTER
BASIC SKINCARE

Mijn naam is Sylvia van der Hagen. Destijds begonnen als
allround schoonheidsspecialiste en inmiddels al geruime tijd
specialist op het gebied van laser- en huidtherapie. Tijdens de
middelbare school wist ik al dat ik ‘iets’ met huidverzorging
wilde doen. lk stopte daarom eerder met de HAVO om de
opleiding schoonheidsspecialiste te gaan volgen. Ik heb daarna
de opleiding ‘ondernemerschap’ afgerond. Omdat ik, naar eigen
inzicht, nog onvoldoende kennis had van de huid besloot ik

aanvullend de opleiding huidtherapie te gaan volgen.

Pas tijdens mijn functie als huidtherapeut in een privé-kliniek,
waarbij naast de cosmetische- ook de medische kant van de huid
centraal stond, vond ik mijn passie in voornoemde combinatie:
de ‘cosmedische’ benadering. Mijn passie ligt dan ook bij het
uitvoeren van diverse laserbehandelingen. Dit kan het ontharen
via een laserbehandeling zijn, maar ook het verwijderen van
pigmentleasies, couperose in het gezicht en het verwijderen
van tatoeages. Ik vind het fantastisch om te zien hoeveel mooier
én jonger een huid kan ogen wanneer overbodige plekjes en
vlekjes behandeld zijn. Een huid egaliseren en verstevigen met
behulp van producten én behandelingen waarbij er een prachtig

eindresultaat ontstaat vind ik gewoonweg super!

Ik voer daarnaast ook met plezier behandelingen uit om de
huid te verbeteren zoals acnetherapie. Dit kan in combinatie
met verschillende soorten peeling en/of een laserbehandeling.
Door te werken met producten van gerenommeerde merken
op cosmetisch vlak in combinatie met het gebruik van de juiste
supplementen, is het eindresultaat een huid die van binnen
én van buiten gezond is. Het effect hiervan is dat mogelijke
schaamte en/of onzekerheden ten aanzien van issues met de huid
weggenomen kunnen worden waarvoor meer zelfvertrouwen in
de plaats komt. Dit gegeven draagt bij aan mijn passie voor dit

vak!

Als het ‘gezicht’ achter Basic Skincare voel ik me beter op mijn

gemak tijdens een gesprek met u als cliént in een ongedwongen
sfeer. Tijdens deze kennismaking verkennen we samen
wat ik aan behandelingen te bieden heb. Dit voelt voor mij
comfortabeler dan de boodschap vertellen via folders of vlogs!

Tot snel in mijn praktijk.

Naast een gepassioneerd huidtherapeut,

ben ik ook moeder van drie kinderen.

16 jaar geleden heb ik mijn diploma
schoonheidsspecialiste gehaald. Daarna heb
ik ondernemerschap gestudeerd en aan-
sluitend vier jaar HBO gedaan. Dat heeft
me gebracht tot waar ik nu ben. Al |2 jaar
werk ik als huidtherapeut waarvan ik
enkele jaren als ZZP’er in diverse klinieken
ervaring heb opgedaan. Inmiddels ben ik
alweer 3 jaar gevestigd in Eindhoven met

een vaste locatie naast het vliegveld.

De naam Basic Skincare is ontstaan in 2015, maar regelmatig krijg ik te horen dat er weinig “basic” aan is
gelet op het uitgebreide aanbod van b%andelingen. De primaire behandelingen zijn echter wel de basis naar
een gezonde huid. Daarnaast leveren we maatwerk in specifieke behandelingen. Er is een breed scala aan
zowel schoonheids- als huid-therapeutisché@behandelingen. Deze zijn allemaal gericht op het verbeteren
van de huidconditie, maaril ook een stapfverder gaan door de oorzaak van de huidproblemen weg te

nemen.
»
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Sinds 2010 blijf ik mijzelf bijscholen en’ontwikkeI@g op het gebied van laserbehandelingen en producten.
Daarnaast volg ik cursussen om stagiaires optimaal te kunnen begeleiden en neem ik deel aan kwaliteitskring
vergaderingen binnen de beroepsgroep. Hiermee is de kwaliteit van mijn praktijk gewaarborgd en ikzelf ben
als zodanig ook geregistreerd bij het Kwaliteitsregister voor Paramedici (KP). Verder ben ik aangesloten
bij de Nederlandse Vereniging van Huidtherapeuten (NVH). ledere 5 jaar volgt een herregistratie waarin
getoetst wordt of ik aan alle gestelde eisen voldoe en ook of ik in die tijd voldoende geschoold ben om altijd
op de hoogte te zijn van nieuwe ontwikkelingen. Het deelnemen aan congressen valt hier vanzelfsprekend

ook onder.



Als u wilt weten wat het kenmerk is van Sylvia en haar behandelingen zal ze u de volgende vraag stellen:

“Ligt de voorkeur bij onbeperkt sporten zonder begeleiding of bij sporten met intensieve begeleiding vanuit

een individueel programma?”

Sylvia biedt een breed scala aan behandelingen en privélessen aan voor jouw huid waarbij het behandelplan

op maat centraal staat. Met de juiste kennis, hulp, tips en productondersteuning worden spectaculaire resul-

taten behaald in het verbeteren van jouw huid.
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Ik geloof in hetgeen wat ik doe. Dat klinkt logisch maar
is zeker niet vanzelfsprekend. De merken waarmee ik
werk en de apparatuur waarover ik beschik maken
een belangrijk onderdeel uit van mijn bedrijf. Zo werk
ik o.a. met de kwaliteitsapparatuur van Quanta

System, Lutronic en Energist.

Ook de producten binnen mijn praktijk zijn niet
zomaar aan de balie verkrijgbaar van een gemiddelde
drogisterij of parfumerie. Het belangrijkste verschil
tussen een gangbaar cosmetisch product en een
cosmeceutisch product is dat deze laatste producten
worden vervaardigd volgens de veel strengere
farmaceutische kwaliteitsnormen. Ook is het
percentage van de aanwezige werkzame ingrediénten
hoger dan bijde meer gangbare cosmetische producten
waardoor de resultaten beter zijn. Producten zijn,
wanneer nodig, licht- en luchtdicht verpakt om de
kwaliteit van de ingrediénten stabiel te houden. Thuis
zelf dagelijks de geadviseerde producten gebruiken
in combinatie met de behandelingen in de praktijk,
maakt dat Basic Skincare en cliént gezamenlijk voor

een optimaal resultaat gaan.

Ik streef ernaar om het beste aanbod in producten
te selecteren en aan te bieden waardoor er voor
iedereen een optimaal resultaat behaald kan worden.
De gedreven en degelijk opgeleide medewerkers
in combinatie met hoogwaardige producten, de
beste apparatuur én een hoge graad van motivatie
zorgen voor een uitmuntende dienstverlening. Onze

werkwijze sluit hier dan ook naadloos op aan.

mesoestet

personalised
anti-aging
science

Tijdens een intake bespreken we wat de wensen en
opties zijn en kijken we wanneer een bepaald doel
behaald kan worden. Ook kijken we naar persoonlijke

(reis)schema’s en de downtime na een behandeling.

Vervolgens stellen we een behandelplan op. Binnen
dit behandelplan komen de unieke kennis van mijzelf,
de kwaliteitsproducten en de kwaliteitsbehandelingen
samen om voor een uniek resultaat te zorgen dat
aansluit bij de wensen en verwachtingen van de cliént.
Eén van de ‘unique selling points’ is de gedrevenheid
om het gewenste resultaat te allen tijde te bereiken!
Met een plan op maat en de juiste ondersteunende
producten, komt u (letterlijk en figuurlijk) weer beter

in uw vel te zitten.




Basic Skincare bestaat sinds 2015. Basic Skincare We proberen niet alleen de symptomen te bestrijden

heeft ook een beeldmerk: De letter ‘S’ is van zowel die de huid kan tonen, maar ook een stukje oorzaak
de naam Sylvia als van skincare. Skincare is een over- mee te nemen. We hebben hiervoor meerdere
koepelend begrip van alles op het gebied van huid- disciplines in ons netwerk naar wie we u
verzorging. Huidverzorging die uitgevoerd kan kunnen doorverwijzen mocht er aanvullende
worden door zowel manueel te behandelen ondersteuning wenselijk of noodzakelijk
als ook met behulp van apparatuur. Ook zijn. U kunt hierbij denken aan een plastisch
de producten voor 6p de huid, of de chirurg, physician assistent of cosmetisch arts.

inname van supplementen voor onder-
steuning van de huid van binnen uit vallen

onder skincare.

Binnen  Basic  Skincare kunt
u terecht voor verschillende
typen behandelingen. Een meer
algemene basisbehandeling is de
schoonheidsbehandeling.

Het grondig laten reinigen van uw
huid met passende ingrediénten
zorgt ervoor dat uw huid weer
in betere conditie raakt. Ook
het verven van wimpers en een

massage passen daarbij.

Alles is aan te passen om aan uw
wensen te kunnen voldoen. Of u
nu alleen een gezichtsbehandeling
wil of aansluitend een lichaams-
massage; er is veel mogelijk.
Doordat er meerdere collega’s
aanwezig zijn kunt u meerdere

behandelingen aansluitend onder-

gaan.

Verder kunnen we een kijkje nemen in de diepere lagen van de huid door een scan te maken. In de diepere lagen van
de huid kunnen huidafwijkingen aanwezig zijn zoals pigmentvlekken of verwijde vaatjes. Indien deze huidafwijkingen

aanwezig zijn wordt er een plan op maat gemaakt om deze door de huidtherapeut te laten reduceren.

Bij de huidtherapeut kunt u terecht voor specifiekere behandelingen zoals bijvoorbeeld Micro Fractionele
Radiofrequentie (MFR). MFR wordt toegepast met naalden die variérend van 0.5mm tot 3.5 mm diep in uw huid
worden gebracht waarna deze verhit worden. Hierdoor ontstaat er weefselkrimping waardoor de huid verstrakt. Ook
is het mogelijk om in plaatselijke zones te werken op verbranding van vetcellen. Denk hierbij aan de behandeling van
een onderkin of het reduceren van transpiratie in de oksels. MFR is ook een uitstekende techniek om (acne)littekens
aan te pakken. Ook de behandelingen die worden uitgevoerd met laser en/of licht worden door een huidtherapeut
uitgevoerd. Samen met u wordt er gekeken naar de wensen en mogelijkheden.




Voor schoonheidsbehandelingen kunt u kiezen uit diverse facials die elk een eigen werking hebben. Denk
hierbij aan hydratatie, versteviging, depigmenterend of stimulerend (bijvoorbeeld d.m.v. microneedling).
Ook kunt u kiezen uit een breed scala peelings. Een chemische peeling is een vloeistof die op uw huid
aangebracht wordt. Door de specifieke eigenschappen hebben ze een target op anti-aging, pigmentatie,

talg of roodheid.

Onze facials:

- MESO EPIGEN SYSTEM ™
- Dieptereiniging door middel

van peelings g
- NeoStrata® ProSystem Retinol Peel
- M.Pen
- Mesopeel Melanostop Tran3x

peeling
- Cosmelan

PEELINGS

Met behulp van peelings verwijdert de huidtherapeut

de dode en losse huidcellen zodat de porién weer
vrij zijn om talg af te voeren. Als de huid regelmatig
gepeeld wordt, zullen mee-eters of comedonen —
zoals de talgophopingen genoemd worden — minder
snel ontstaan. Bovendien wordt de huidvernieuwing

door het afvoeren van dode huidcellen gestimuleerd.

ANTI-AGING

Omdat elk persoon anders is en elke huid een eigen
verleden heeft, introduceert mesoestetic de nieuwe,
gepatenteerde ‘age element’- lijn: een professioneel
anti-aging systeem geinspireerd op de meest
geavanceerde medisch-esthetische technologie. Het
[MESO] EPIGEN SYSTEM™ is de eerste slimme
verjongingsreactivator die werkt via een epigenetische
methode. Het is een innovatieve en integrale
behandeling voor de anti-aging die per persoon op
maat kan worden afgestemd. Deze epigenetische
werking is wetenschappelijk onderbouwd en in
meerdere studies vastgesteld. Het verouderingsproces
van de huid wordt beter begrepen én er wordt zowel

preventief als regeneratief ingegrepen.

HUIDVERSTEVIGING

Oktober 2016 lanceerde NeoStrata de NeoStrata®
ProSystem Retinol Peel. De geavanceerde sterke
therapeutische peel bevat 3% Retinol met een Retinol
Booster Complex™ om de huid te exfoliéren en het
uiterlijk te verbeteren op fijne lijntjes en rimpels,
reductie van acne, huid stevigheid verbeteren en
tegelijkertijd een heldere, egale en gladde huid

bewerkstelligen.

MICRONEEDLING

Microneedling heeft met de m.pen sinds enkele jaren
een vaste plaats gekregen en betekent een belangrijke
vooruitgang op het gebied van de dermo-epidermale
bio stimulatie. Het is een sublieme, doeltreffende
en minimaal invasieve techniek voor de stimulering
van het huidweefsel. Het werkt door het maken van
duizenden microscopisch kleine epidermale kanaaltjes
in de huid die de huidregeneratie stimuleren en die
precies de juiste diepte hebben voor de transdermale
doorgang van actieve ingrediénten met specifieke

stimulerende of regenererende eigenschappen.
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anti-agingeffect. Een NeoStrata® ProSystem peeling is een techniek die specifiek werd ontwikkeld om de huid te
vernieuwen. Hierbij wordt een sterk geconcentreerd AHA in alle veiligheid en gedurende korte tijd op de huid

aangebracht en vervolgens chemisch geneutraliseerd om de behandeling te stoppen.

Een peeling is een eenvoudige, maar doeltreffende techniek. Deze! techniek veroorzaakt een gecontroleerde
vernieuwing van de huidcellen en van de diepere huidlagen. Mesopeels®oorkomen verdikkingen van de huid, zorgen

voor een regeneratie van de collageen- en elastinevezels, geven een egaliserend effect en een vasculaire stimulatie.

De Mesopeel Melanostop Tran3x peeling zorgt voér en vers

melanine (kleurstof) te elimineren.

voor alle fototypes van de huid. Hierdoor worden pigmentvilekken, te w
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wimpers o

LASHLIFT
Met de Elleebana One Shot Lashlift krijg je volle, gelifte wimpers die wekenlang mooi
blijven. Geschikt voor korte en lange wimpers, stijle wimpers en ‘overkrulde’ wimpers.
Voor als je geen extensions wilt en kan dragen, of je wimpers niet langer wilt beschadigen
met een wimperkruller. De Elleebana formule is vooruitstrevender dan elk ander lifting
systeem op de markt. Met een gemiddelde inwerktijd van 10 minuten geeft het de meest
geweldige resultaten voor gemiddeld 6 tot mogelijk 8 weken. De formule voedt ook

zodat de wimpers hun gezonde conditie behouden.

De lash botox is een voedend vitamine masker voor je wimpers. Voor het herstellen van
de wimpers of ze een boost te geven. Daardoor zorgt het ervoor dat je wimpers voller,

langer en gezonder worden.

BROW LAMINATION

Bij een Brow Lamination behandeling wordt de stand van de wenkbrauw haren verandert.
Door de Brow Lift worden je wenkbrauwen gestyled en creéer je fluffy brows. Hierdoor
zien je wenkbrauwen er voller, strakker en gelift uit. Zijn je haren van nature stug,
krullend en hangen ze naar beneden? Of heb jij van jezelf smalle wenkbrauwen en wil'je
ze wat breder en voller laten lijken? Dan is Brow lamination de oplossing voor jou! Het

resultaat blijft 4 tot 6 weken mooi. In de ochtend even kammen en je bent ready to go!

HENNA BROWS

Elleebana’s innovatieve formule helpt de haren verstevigen en herstelt de groei en
natuurlijke vorm van de wenkbrauwen. Ze hebben een luxueus pallet aan kleuren die
individueel of gemixt kunnen worden om zo de ultieme wenkbrauwkleur te creéren.
Elleebana Brow Henna kleurstoffen zijn afgeleid van de Henna plant of Henna boom
en is van hoogwaardige kwaliteit, omdat deze gemaakt wordt van de bladeren i.p.v. de
schors. Hierdoor is de Elleebana Brow Henna van perfecte kwaliteit en geeft het betere

resultaten op de huid en op de wenkbrauwen zelf.

Elleebana’s Brow Henna helpt om de haargroei te versterken en te herstellen en verbetert
de natuurlijke conditie van het haar van de wenkbrauw. Dit maakt het 66k perfect voor
mensen die weinig wenkbrauwen hebben of overplukte wenkbrauwen. Deze unieke
toevoegingen aan de henna zijn innovatief, onderscheiden het merk van andere henna

producten en is uniek in de evolutie van de wenkbrauwstyling.

gen aan, zod kan stralen met mooie

ONTSPANNINGSMASSAGE

Even bijkomen en opladen tijdens een ontspannings-
massage. Deze massage is kalmerend voor lichaam
en geest. Vermindert stress en stimuleert het
geluksgevoel. Door de wrijvende en knedende bewe-

gingen wordt de bloedsomloop gestimuleerd.

HOTSTONE MASSAGE

De combinatie van warme basaltstenen en de klassieke
massage, worden afvalstoffen beter afgevoerd door
het lichaam. Wanneer de stenen op het lichaam
worden gelegd zorgt het voor een diepere werking.
De warmte zorgt voor ontspanning. Hierna voelt je

lichaam opgeladen.

KRUIDENSTEMPEL MASSAGE

Een diepwerkende, reinigende en helende werking
door de warme bundels met kruiden. Door de warmte
voelt de massage ontspannend. Verschillende kruiden
met ieder een specifieke werking die de stofwisseling
activeert en de bloedsomloop stimuleert. Er wordt

licht met de warme kruiden gemasseerd tijdens een

klassieke massage.
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gediplomeerd schoonheids- Huidtherapeut
specialiste en masseuse

AWAND P

gediplomeerd all-round
schoonheidsspecialiste,
masseuse en personal yoga
trainer
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